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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к учебному плану среднего общего образования 

10-11 класс (Универсальный профиль) 

I. Общие положения 

1. Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя школа №9» 

(далее – Средняя школа №9), составлен на основе Федерального государственного образовательного стандарта (далее – ФГОС) в 

соответствии с федеральными и региональными нормативными документами: 

-Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования (приказ от 31.05.2021 № 286 Министерства просвещения 

Российской Федерации «Об утверждении федерального государственного 

Образовательного стандарта среднего общего образования», зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021, регистрационный номер 64100). 

-Федеральный закон от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся»; 

-Федеральная образовательная программа среднего общего образования, утвержденная приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371 



 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программа – образовательным программам начального общего, основного общего, 

среднего общего образования» 

- Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования» 

- Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего образования и основного общего образования».  
-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»». 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания». 

- Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил применения электронного обучения, ДОТ при 

реализации образовательного процесса» 

-Примерная основная образовательная программа среднего общего образования  

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 г. № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, организациями, осуществляющими образовательную деятельность»  

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21.02.2024 г. № 119 "О внесении изменений в приложения №1 и №2 к 

приказу Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, организациями, осуществляющими образовательную деятельность»  

- Основной образовательной программой среднего общего образования Средней школы №9 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности учащихся и формы их промежуточной аттестации. 

План внеурочной деятельности формируется отдельным документом, который является приложением к учебному плану. 



 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОССОО, ФОПСОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по 

предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 102 учебные 

недели за три учебных года. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального профиля при пятидневной учебной неделе. 

Учебный план универсального профиля обучения  включает 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», 

«Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

предметных областей «Математика» и «Общественно-научные предметы»:  алгебра и начала математического анализа, геометрия, 

вероятность и статистика и обществознание. 

Продолжительность учебного года в 10-12 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-12 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

В связи с тем, что при очно-заочном обучении сокращается количество часов по предметам, образовательные программы претерпевают 

некоторые изменения. При этой форме обучения предполагается увеличение доли самостоятельной работы учащихся в изучении учебного 

материала. Часть тем выносится на самостоятельное изучение учащимися.  

В рабочие программы по всем предметам включены часы для принятия зачетов. Количество зачетов по учебным предметам 

утверждено приказом по школе. Формы проведения зачетов определяются учителем и могут быть устными, письменными или 

комбинированными. Для принятия зачетов определены дни и часы, которые не входят в общее расписание занятий. На прием одного зачета 

отводится 1/3 академического часа. На прием зачетов по всем предметам выделено 3 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 



 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений передана на изучение следующих дисциплин: 
Культура речи 

Исходя из норм Стандарта, индивидуальные проекты не являются учебными предметами, в связи с чем данный вид учебной 

деятельности не может быть отнесен к 11 (12) учебным предметам, содержащимся в учебном плане. В учебном плане индивидуальный 

проект отражается как самостоятельная учебная деятельность. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно- 

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение года (11 класс) 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя школа №9» языком обучения является русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части содержания (четвертное 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит в марте-мае учебной неделе четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Средней школы №9».  

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 10-11 Контрольная работа 

Литература 10-11 Контрольная работа, сочинение 

Иностранный язык 10-11 Тест 



 

(английский) 

Алгебра и начала математического 

анализа 
10-11 Контрольная работа 

Вероятность и статистика 10-11 Тест 

Геометрия 10-11 Контрольная работа 

Вероятность и статистика 10-11 Тест 

История 10-11 Тест 

Информатика 11 Тест 

Обществознание 10-11 Тест 

География 10 Тест 

Физика 10-11 Контрольная работа 

Химия 10-11 Контрольная работа 

Биология 10-11 Тест 

Физическая культура 10 Сдача нормативов, тест 



 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

10 Тест 

 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего образования составляет 3 года. 

В рабочие программы по всем предметам включены часы для принятия зачетов. Количество зачетов по учебным предметам 

утверждено приказом по школе. Формы проведения зачетов определяются учителем и могут быть устными, письменными или 

комбинированными. Для принятия зачетов определены дни и часы, которые не входят в общее расписание занятий. На прием одного зачета 

отводится 1/3 академического часа. На прием зачетов по всем предметам выделено 3 часа. 

 

 

 



 

Учебный план 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа №9» 

10-11 класс (универсальный профиль) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество  часов Количество  часов Количество  часов 

10 класс 11 класс 12 класс (проект) 

Аудиторн

ая 

Часы 

самостояте

льной 

работы 

Зачеты 

Аудитор

ная 

Часы 

самостоятель

ной работы 

Зачеты 

Аудито

рная 

Часы 

самостояте

льной 

работы 

Зачеты 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 1  0,3 1  0.3 1  0,3 

Литература Б 1 0,5 0,3 1 0,5 0,3 1 0,5 0,6 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 1 

1 0,3 1 0,5 0,3 
1 

0,5 0,3 

Математика и 

информатика 

Математика: 

 алгебра и 

начала 

математического 

анализа 

У 1 

1 0,3 2 1 0,3 

2 

0,5 0,3 

 геометрия У 1  0,3 1 1 0,3 2  0,3 

 вероятность и 

статистика 
У 1 

  1   
 

  

Информатика Б    0,5 0,5 0,3 1   



 

 

 

 

 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 1 1 0,3 1 1     

Обществознание У 1 1 0,3 2 1 0,3 2 1 0,3 

География Б 1   1      

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 0,5 0,5 0,3 1 0,5 0,3 1 0,5 0,3 

Биология Б 1    0,5 0,5 0,3    

Химия Б 1   0,5 0,5 0,3    

Физическая 

культура 
Физическая культура Б 1 

0,5 0,6    1 0,5 0,6 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
Б 0,5 

0,5     1   

Индивидуальный проект    0,5 0,5     

Итого: 13 6 3 14 7,5 3 13 3,5 3 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 

        

Культура речи 1         

Социальное проектирование       1   

Итого в неделю 14 6 3 14 7,5 3 14 3,5 3 

За три года  2312 


